
SPORT CEREBRAL  

Comment « muscler » son cerveau . 

avec le soutien du Conseil Départemental et le financement de la conférence des Financeurs 

L’Association AJPA propose 5 ateliers ludiques pour travailler et développer votre mémoire dans la     

convivialité. La présentation du programme et les inscriptions se feront le jeudi 9 novembre à 14h30 au 

centre Socio-Culturel à Soufflenheim (rue du patronage, salle Henri Loux). 

Ces ateliers gratuits sont destinés à tous les retraités et auront lieu les jeudis de 14h30 à 16h30 jusqu’au   

14 décembre. 

Pour plus de d’information tél. : 03 88 51 68 98 

            Au fil de l’âge avec l’AJPA 

 

 

 

 

 

 

CONDUITE ET SECURITE  

 

Venez participer aux séances pour prévenir les accidents et améliorer votre sécurité au volant : conseils 

pour apprendre à gérer les situations dangereuses et bénéficier d’une information sur les nouveautés du 

code de la route. 

Des formateurs diplômés vous sensibiliseront aux attitudes à adopter pour conduire en toute quiétude. 

Informations pratiques 

Calendrier des séances :  Séance 1 : mardi 14 novembre 2017 de 14h30 à 16h30 

     Séance 2 : mardi 21 novembre 2017 de 14h30 à 16h30 

     Séance 3 : mardi 28 novembre 2017 de 14h30 à 16h30 

  Lieu : Mairie de Lauterbourg 19-21, rue de la 1ère Armée 67630 LAUTERBOURG 

 

Participation pour l’ensemble du cycle : Atelier gratuit sur inscription auprès de l’association Atout Age 

Alsace 

Contact et renseignements : secrétariat : 03 89 20 79 43 - Mail : atoutagealsace@gmail.com 
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